
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Evaluación Ingreso Nutricionista 
 

SI NO Ofrecer plan correspondiente Cx 

PRE OPERATORIO (2 MESES - 8 SEMANAS) 
Psicología, Nutrición, Medicina y kinesiología 

 

Medicina: 2 CM 
- 1 evaluación 
- 1 control 

 
Psicología: 5 CP (1 Ev. + 4 control) 

- Quincenal 
 
Nutrición: 4 CN (1 Ev. + 3 control) 

- Quincenal 
 
Kinesiología: 17 sesiones  

- 1 de Evaluación 
- 2 v/s  

 

Reevaluación por equipo Bariátrico  

Extensión de tratamiento 

Evaluación mantención, 
estado de bienestar y alta 

IMC >o= 40 Kg/m2 
IMC >o= 35 + comorbilidad (1CMa + 
1CMe)* 
IMC >o= 30 + DM2 de difícil manejo 
( 2 CMa + 1 CMe)* 

POST OPERATORIO (6 MESES – 24 SEMANAS) 
Psicología, Nutrición, Medicina, Auriculoterapia, kinesiología*, Masoterapia* 

*Inicio al Mes post Cx 
 

 
* 

Medicina: 3 CM  
- Cada 2 meses 

 
Psicología:  18 CP 

- Mes 1 – 3 semanal 
- Mes 3 – 6 quincenales 

 
Nutrición:  12 CN 

- Quincenales 
 
Auriculoterapia: 8 sesiones 
 
Kinesiología: 50 sesiones  

- Mes 2, 2 – 3 v/s (evaluar cada caso) 
 
Masoterapia: 40 sesiones  

- Desde Mes 2  

Primeros 10 días post Cx:  
- 1 Ev. Medica 
- 1 Ev. Psicológica 
- 1 Ev. Nutricional 
- 1 Ev Kinesiológica 

CERTIFICADO DE 
EVALUACIÓN 

- Psicología 
- Nutrición 

 

Contacto con equipo Cx 

CONTRAINDICACIÓN 

 

SI 

NO 

Extensión de tratamiento Firma consentimiento 
informado 

Programa mantención Bariátrica (tramos)  


